Экскурсия в продуктовый магазин «Ярче» с воспитанниками старшей группы. 
Дата посещения: сентября 2025 г. 
Количество детей: 12 человек. 

Цель: 
Пополнение знаний детей о разнообразии продуктов в магазине из которых можно приготовить вкусную и полезную пищу, о людях, работающих в магазине и посещающих (покупатели).
Задачи:
- научить детей выбирать самые полезные продукты; 
- расширять знания о профессиях работников социальной сферы, содержании и значимости их труда.
- выполнять правила поведения на улице и в общественных местах; 
Предварительная работа: беседы с детьми о полезных для здоровья продуктах ,о профессии продавца, о поведении в общественных местах. 

Беседа перед экскурсией.

В продуктовом магазине, продают продукты – самые разные, вкусные и полезные, но бывают и мене полезные продукты. Какие продукты могут быть не очень полезными для организма?

Давайте вспомним правила поведения в общественном месте – магазине.
Составляем список только необходимы покупок. 

Ход
Экскурсии:
Перед входом в магазин, предлагаю детям внимательно рассмотреть здание магазина (цвет, вывеска, двери), обращает внимание детей на территорию возле магазина (порядок, наличие урны для мусора).
Войдя в магазин, мы становимся покупателями. В магазине люди покупают продукты которые им необходимы, что бы быть здоровыми. Дети называют какие продукты питания наиболее полезны и необходимы  каждый день. 


Посещаем разные отделы:
1.Хлебобулочный
Вот здесь находятся хлебобулочные изделия: белый и черный или как его ещё называют ржаной хлеб. (Показывает, обращая внимание на то, что булки бывают большие и маленькие и есть нарезка). Еще есть сладкий хлеб - выпечка: булочки, калачи, батоны. Обсуждаем с детьми какой хлеб наиболее полезный. Вспоминаем правило «светофора» и выбираем для каждого вида хлеба свой цвет. 
2.Молочный отдел
Здесь у нас молочные продукты: молоко, кефир, ряженка, творог, сыры, мороженное.
Обращаем внимание на разнообразие упаковок товаров (форма, величина, яркая расцветка, материал). Например, сок в маленьких и больших пакетиках, в разных по величине банках, бутылках.Обговариваем что лучше покупать продукты в упаковках не содержащих пластик. 
Обращает внимание на то, что на каждом товаре есть цена. Для покупки нужны деньги. В магазин происходит обмен: деньги отдаем, товар берем.
 
Самый главный в магазине - директор, он за все отвечает: за чистоту и порядок, за соблюдение правил поведения, чтобы продавцы вежливо обслуживали своих покупателей. Он следит за тем, чтобы в магазине был большой выбор товаров, которые привозит водитель, грузчик разгружает машину с продуктами. Фасовщик насыпает продукты в пакеты (показывает крупы, сахар, конфеты, печенье) взвешивает, раскладывает их и другие продукты по полкам в магазине. Порядок и чистоту в магазине наводит уборщица. Дворник убирает мусор и снег на территории вокруг магазина.
Дети покупают товар по заранее приготовленному списку, прощаются с продавцом, выходят из магазина. 

